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Frisbee Discgolf

Frisbee Discgolf je skvély sport a skvéla zabava. Neni naro¢ny na vybavu,
da se snadno naucit a mGzZe ho hrat kazdy, bez rozdilu véku. Cilem hry,
podobné jako v golfu, je dokoncit jamku na co nejmensi pocet hodd.
Hazi se specialnimi plastovymi disky (frisbee).

Disk se hazi z ur€eného vyhozisté na cil, kterym je ocelovy ko3).

Po prvnim vyhozu hrac€ hazi z mista, kde se disk zastavil a pokracuje,
dokud netrefi disk do kosSe (disk musi v kosi zUstat). Vitézem je ten, kdo
dokonci celé hristé nejmensim poctem hodu.

Disky a score karty jsou k dispozici ZDARMA v truhle, ktera se otevre
zadanim kédu, ktery ziskate pfi Sifrovani na GPS stezce zdravi. Indicie
pro Sifrovani ziskate na stanovistich stezky zdravi.Mapky a score karty
jsou ke stazeni na www.fitlineelipsa.cz. Disky, tisténé mapky, karty

a instruktaz k diskgolfu je mozné objednat na fitline@seznam.cz.

Navstévnici discgolfového hristé jsou povinni respektovat navstévni rad
parku, udrzovat poradek, nenicit vybaveni (disky, koSe, info cedule), pfi
hazeni neohrozovat ostatni a pred kazdym hodem se presvédcit, Ze

v dosahu hodu disku neni zadna jina osobo ¢i zvire, které by mohl
zasahnout a zranit.
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VYHOZISTE

0 - U Elipsy
TRUHLA s disky a
score kartami pro
diskgolf ZDARMA
N 50°11.516
E015°41. 537

1 - U Korabu
N 50°11.617
E015° 41.567

2 - U Pavuciny
N 50°11. 746
E015°41. 697

3 — U Mostku
N50° 11. 783
E015° 41.795

4a7-UUl
N 50°11.822
E015° 41.756

5-U Lesa
N 50°11.838
E015°41.715

6 — U Rybnika
N 50°11. 795
E015°41.736

cast 2

KOS

1 - U Korabu

N 50°11. 594
E015° 41. 547

2 - U Pavuciny
N 50°11. 749
E015°41.731

3 a7 -U Paloucku
N 50°11. 803
E015° 41.756

4—-U Lesa
N 50°11.832
E015°41.727

5a6-UJeslicek
N 50°11.816
E015°41.729

Ohnisté
Prolézacka
pavucina

Prichod z Lib¢an
od jamky cislo 1
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Evropsky zemédélsky
fond pro rozvoj venkova:
Evropa investuje do
venkovskych oblasti.



